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Détails de ’événement

Contenu / Programme

Le syndrome de I'imposteur ne vous est pas inconnu ? Vous évoluez en tant que femme
dans un environnement majoritairement masculin ? Vous souhaitez favoriser votre
progression professionnelle? Vous voulez échanger avec d’autres femmes sur ce sujet et
trouver des réponses a vos interrogations ? Cet événement est pour vous !

Il vous sera proposé:

e 1%e¢partie : « Le syndrome de 'imposteur : Prendre du recul pour agir avec justesse».
Vous pourrez identifier les comportements qui découlent de ce syndrome, mener
uneréflexion stratégique sur comment ajuster son comportement et découvrir des
techniquesconcrétes poury faire face.

2%me partie : « Travailler dans un univers masculin : Trouver son équilibre sans en faire
trop ». Dans le cadre d‘une table ronde, une Directrice des opérations d’une entreprise
membreSwissmem apportera son témoignage sur comment mettre en avant des
stratégies pournaviguer dans un environnement masculin tout en restant authentique.
Vous pourrez a cetteoccasion poser vos questions et partager votre expérience.

Intervenantes

Laetitia Delculée
Directrice des opérations - COO de Kugler Bimetal SA

Tamara Morgado

Directrice de Lincoln Suisse Romande, cabinet de conseil
leader dans la gestion des talents et Fondatrice de Women-
LiftUp, académie dédiée a ’empowerment des femmes

Kareen Vaisbrot
Cheffe de la division politique patronale et membre de la

direction de Swissmem Détails et inscription ICI
Date et horaire Participation

Jeudi 19 juin 2025 Fr. 30.- hors TVA, membres Swissmem
17h00 - 19h30 avec apéritif et réseautage Fr. 50.- hors TVA, non-membres Swissmem
Lieu

Hotel Carlton, Avenue de Cour 4,
1007 Lausanne - accés
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http://www.swissmem.ch/fr/actualites/calendrier-des-manifestations/swisswomemclub-women-in-tech-leadership-et-authenticite-2-1.html
https://www.carltonlausanne.com/situation

